
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

利用件数（１１月末時点） 

預かり ５７件 

保育施設などの送り １０４件 

保育施設などの迎え １０１件 

合計 ２６２件 

会員数（１２月末時点） 

まかせて会員 ２７名 

おねがい会員 ２４名 

両方会員 １９名 

合計 ７０名 

ファミサポ つうしん 

心とからだのサポート団体 『にじをつなぐ会』  ファミサポ事務局  

アドバイザー 村山 純子 

〒０９８－５８２１ 枝幸町栄町１２７２番地４ 

子育てサポート拠点施設 にじの森内 

📞０１６３－６４－７７１７  📱０８０－６０８５－７７１６      

２０１９年 １月   No.２ 

あけましておめでとうございます！！  

枝幸も冬本番になりましたが、みなさんいかがお過ごしでしょうか？ 

ファミサポでは、9 月下旬に交流会とフォローアップ研修を行い、10 月下

旬から、第 2期ファミサポ講習会が始まり、多くの会員さんが参加してくれ

ています。 

援助活動も、初めて利用される会員さんがじわじわと増えています。 

ひとりでも多くの会員さんに、「ファミサポを利用してよかった！」と思って

いただけるよう、お手伝いができればと思っています。 

夏場は忙しかったけれど、冬場は時間的に余裕ができ「援助できるよ！」と

いうまかせて・両方会員さんは、アドバイザーまでぜひご一報いただけると

嬉しいです。       本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

フォローアップ研修 

『楽しく子育てするために』 
～トリプルＰプログラムから学ぶこと～ 

日時：平成３１年２月４日（月） 

① １４：３０～１６：００【一般の部】 

② １８：００～１９：３０【関係者の部】 

※【一般の部】のみ託児あり 

場所：枝幸町保健福祉センター ２階 集団検診室 

講師：田畑 久江先生 

＜紹介＞ 

札幌医科大学保健医療学部看護学科講師 

札幌医科大学で行われるトリプルＰのグループワーク

にファシリテーターとして携わっています。 

二人の小学生男子をもつ母親でもあり、トリプルＰの

スキルをいかした子育てを日々実践されています。 

 

 

講習会がはじまり、新しく

まかせて会員さんが増え

ました！ 

北海道の生活は、車が不可欠・・・。 

援助活動中の自家用車の利用の際、安全に

援助が行えるよう、会員さんは講習を受け

て活動にのぞんでくれています！ 

預かりの依頼が増えています。 

援助活動には、会員さん同士の顔合わ

せ（事前打ち合わせ）が必要なので、

利用を検討されている方はお早目に

アドバイザーまでご相談ください！ 
家庭・学校・地域で子どもの問題

が発生する前に予防すること、

そして子どもたちの可能性を発

揮させるために、彼らを励ます

家庭環境を作り出すことをゴー

ルとしているものです！ 

 

託児が利用できます！ 

１４：３０～１６：００の【一般の部】では、 

託児（無料）が利用できますが、１８：００～ 

１９：３０の【関係者の部】には託児がありません。 

 

【一般の部】は、ファミサポ全会員さんだけでなく、 

会員以外の方でも講座参加と託児の利用が可能です！ 

ぜひ、お友達を誘って参加してくださいね！！ 

 

託児が必要な方は、【一般の部】にお申込みください！  

託児について、詳しくはアドバイザーまでお問合せください！ 

 

 

ファミサポ会員

さんは①・② 

どちらでも参加

可能です。 

トリプルＰとは 

Positive Parenting 

Program 

（前向き子育てプログラム） 

 

全会員さ

ん対象の

フォロー

アップ研

修です！

みんなで

前向き子

育てを学

んでみま

せんか？ 

平成 30年度枝幸町子育て支援講座 

交通安全 

フォローアップ

研修の様子 

 

詳しくは、枝幸町広報に

も掲載されています。 

保健福祉課に直接申し

込み問い合わせも可能

ですが、ファミサポ会員

さんは、アドバイザー

（080-6085－7716）まで

ご連絡いただけると助

かります！ 

 



 

 

 

 

嘔吐物処理の実習は、子育て中の会員さんに

とって、とても勉強になる内容です！ 

 

 

小児看護の基礎知識① 

～のぐち母乳育児相談室 野口先生～ 

保育の心 

～こどもサポートふらの 寺岡さん～ 

第２期ファミサポ講習会 後半日程 

 

☆ １月１８日（金）⇒２月２０日（水）１０時～１２時 「枝幸町の子育て環境とファミサポ」 

１月２５日（金）             １０時～１２時  「事故の予防と応急措置」 

１月２８日（月）             １０時～１２時  「からだの発育と病気」 

☆１１月１４日（水）⇒１月３０日（水）１０時～１２時 「心の発達とその問題②」 

２月 １日（金）             １０時～１２時  「小児看護の基礎知識②（幼児編）」 

２月１４日（木）             １０時～１１時半 「子どもの遊び」 

２月１８日（月）～２３日（土）    ９時～１２時  「子どもの世話（保育所実習）」 

２月２７日（水）             １０時半～１１時半「ファミサポの登録と利用方法について」  

       ※会場は全て にじの森 ２階 サークル活動研修室 

小児看護の基礎知識② 

～保健師 石原さん～ 

事故の予防と応急措置 

～枝幸消防署 職員～ 

AED講習では、幼児の人形をつかって AEDの使い方

や心臓マッサージの方法を学びました。 

 

 

ファミサポを通じて地域で子育てを

見守る、支えるということを、温かい

想いとともに伝えていただきました。 

 

 

野口先生の抱っこのワークや、愛情ホルモン【オキシトシン】

のお話は、おねがい会員さんにもお伝えしたい内容です！！ 

 

 

日程が変更になっている

講座があります！！ 

子どもの栄養と食生活（調理実習） 

～管理栄養士 森本さん～ 

離乳食と幼児食を作って試食し

ました！会員さん同士、一緒に作

業することで交流にもなり、楽し

い講座です！ 

 

 

子どもの世話（保育実習） 

～枝幸保育所～ 

０、１歳児のクラスと２～５歳児のクラスの両方で計３時間の実習をしています。

終わった後会員さんはみなさん「癒されました！！」と、とっても幸せそうなのが

印象的な講座です。 

 

 託児の様子 
 

講習会では、託児をもうけています！ 

託児スタッフはもちろんまかせて会員さん！！ 

託児スタッフをしてみたい会員さんはアドバイザー

まで！！ 

 

 

もう一度学びたい！ 

おさらいしたい！ 

という第１期の受講生の

再受講も大歓迎です！ 

 

講習会での会員さん同士

の出会いも魅力のひとつ

ですよ！！ 

 

お母さんがいなくても

元気いっぱいな末っ子

2歳児コンビ！ 

 


